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８月・９月 親子ふれあい交流、あそぼうかいの様子 

【 たん ぽぽ ひろば （フリー ス ペー ス）】  親子ふれあい交流 

 
          

  

      

 

 

 

   

 

 

     

                                                                                       

【くさぶえひろば（三世代交流）】 あそぼうかい お誕生日をみんなでお祝いします。 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

             

 

 

小倉南区北方三丁目５０－２  

ＴＥＬ９３１－４６２３ 

FAX９３１－４６２９ 

毎 月 第 二 水 曜 日 

11：00 

～11：50 

 

たんぽぽひろばの活動 

 お部屋では、年齢に応じた玩具が揃って

います。園庭では三輪車や遊具、砂場も楽

しめます。赤ちゃんの駅の施設です。（授

乳･オムツ替えができます。） 

駐車場(約１０台)あります。 

お気軽においでください！ 

 

９月『粘土遊び』 

丸めたり、のばしたり。 

アンパンマンも作った

よ。 

８月『育児講座』救命救急 

心肺蘇生や AED の使い方を教え

ていただきました。 

朝晩、めっきり涼しくなりましたが、日中の暑さは当分続きそうです。 

「早寝、早起き、朝ご飯」で体調管理をし、秋空の下、体を動かしてたくさん遊びたいものです。 

当センターでは園庭があり、砂遊びやブービーカーなど乗って戸外遊びができますよ。 

畑では、サツマイモの葉っぱが茂り、１１月の収穫が楽しみです。 

お友達を誘って、是非、遊びに来てくださいね。 

 

これからの「親子ふれあい交流」の予定 

11 月 1 日（金）「芋ほり」（日程の変更有）・12 月 20（金）「クリスマス会」 

９月『作って遊ぼう』 

絵本「だるまさんが」のだ

るまさんを作りました。 

色々な遊びを 

子どもと保護者が一緒に楽しみます。 

お 知 ら せ 

台風や大雨で避難指示などが出ているときは、セ

ンターを休所する場合があります。気象情報をご確

認下さい。ご理解、ご協力をお願いします。 

 

これからの「あそぼうかい」の予定  

11 月 13 日（水）「折り紙遊び」 

12 月 11 日（水）「スタンプ遊び」 

８月『魚釣りあそび』 

「魚がはねて」の踊り、上手

に踊れました。 

季節に合わ

せた遊びを

提供してい

ます。 
 

 

 

 

（アンケートより） 

子どもの誤飲や心肺蘇生について実際

に体験ができができて良かったです。

何かあったらためらわず、１１９番に

電話します。 

食物アレルギー  ～最近の考え方を知っていますか？～ 

☆それって食物アレルギー？ 

  Q：赤ちゃんが初めて卵ボーロを食べて、口の周りが赤くなり腫れました。 
  Q：３歳の子どもがいつも食べていた魚を食べた後じんま疹が出ました。 
  それって食物アレルギーかもしれませんね。確かめるために調子のよいときに、同じ食べ物

を単独で食べてみましょう。食べて何も出なければ、その食べ物以外の原因が考えられます。

同じように繰り返し出る場合は、その食べ物が原因だと思われます。 

☆最近の考え方 

  卵、牛乳、小麦などアレルギーを起こしやすいもの、血液検査で疑わしいものを全て除去し

たり、妊娠中から母親の食物制限を行ったり、赤ちゃんの離乳食開始を遅らせるような、以

前からの予防対策は効果がありません。 
  

食物成分が皮膚から吸収してアレルギーを発症するので（経皮感作）、新生児期からスキン

ケアを行い、皮膚のバリア機能を予防しましょう。すでに湿疹があるお子さんは、できるだ

け早く湿疹の治療を始めましょう。 
北九州地区小児科医会・北九州市医師会 (http://www.kitakyu-ped.jp/) 

 

 育児講座「保育所・幼稚園について」報告 

９月５日（木）、小倉南区役所の保育コンシェ

ルジュに「１０月から３歳以上児クラスの保育

料無償化」に伴うお話を伺いました。詳しい情

報をもとに、利用者の皆さんは色々質問をされ

ていました。 
 

育児講座のお知らせ 

【日時】１１月１１日（月）１１時～ 

【内容】親子体操教室 

     新聞紙で遊ぼう！！ 

※予約申し込みが必要です。（１３組） 

１０月２１日から受け付けます。 

 

 

園庭の桜の樹木内が腐

食していたため、６月に

伐採しました。枝でコー

スターを作り、利用者に

配布しています。 

 


