
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たんぽぽ通信NO.101（令和5年6月1日発行） 

北九州市北方地域子育て支援センター 
〒802-0841  北九州市小倉南区北方三丁目５０－２  TEL９３１－４６２３ 

ち
ょ
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と
得
す
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『
育
児
講
座
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６
月
1５

日
（
木
）
10

時
３０

分
～
１１

時
30

分 

テ
ー
マ 

～
保
健
師
さ
ん
教
え
て
！
～ 

「
夜
泣
き
、
授
乳
、
離
乳
食
…
答
え
は
何
？
」 

講 

師 

小
倉
南
区
役
所
保
健
福
祉
課 

保
健
師 

内 
容 

今
晩
く
ら
い
は
ゆ
っ
く
り
眠
り
た
い
。
そ
ん
な
日 

に
限
っ
て
夜
泣
き
が
…
。 

頑
張
っ
て
作
っ
て
い
る
離
乳
食
。
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を 

増
や
す
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
な
？ 

皆
さ
ん
の
お
悩
み
を
お
話
し
く
だ
さ
い
。 
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ー
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～
マ
マ
、
と
っ
て
も
美
味
し
い
ね
！
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幼
児
食
の
ポ
イ
ン
ト
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簡
単
レ
シ
ピ
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小
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栄
養
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離
乳
食
を
卒
業
し
た
ら
、
い
よ
い
よ
幼
児
食
。 

食
事
で
一
足
早
く
、
大
人
の
仲
間
入
り
か
な
？ 

幼
児
食
の
Ｑ
＆
Ａ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
  

 
 

予
約
開
始
日  

７
月
３
日
（
月
） 

～令和 4 年度の利用状況～ 

コロナ禍の中での運営も３年目となりましたが、利用者の

皆さんのご協力を得て、事故なく運営できたことに心より感

謝申し上げます。 

年間利用者は 4,521人(月平均 377人)で、前年度

（3,751人：月平均 313人）より 770人、21％の増加と

なりました。 

特に 2月の 0歳児ルームのオープン以降大幅な増加と

なり、2月は 472人、3月は 606人となりました。 

5月 8日から感染症対策も変更となりましたが、「安全

安心第一」を基本として、運営に努めてまいります。 

また、利用者の皆さまの声を活かした運営を大切にした

いと考えています。お気づきの事がありましたらスタッフにお

声かけください。 

ママたちがホッとできる場を目指して！ 

 

 

 

７月６日(木) 10時～ 

「七夕飾り作り」 

本物の笹を使って「七夕飾り」を作り

ます。短冊に書くのは、大事なお願い。

彦星さま 織り姫さま、 

私のお願い、かなえてね！ 

予約開始日 6月 22日(木) 

７月 25 日(火) 10時３０分～ 

「救急救命講座～夏の事故防止」 

小倉南消防署の皆さんによるＡＥＤを

使用した実践講義や水の事故に関す

るお話しがあります。 

消防車や救急車もやって来るよ！ 

予約開始日 ７月１０日(月) 

５月から新型コロナウイルス感染症対策が変更されたことに伴い、ＧＷ期間中は旅行

を待ちわびていた人で各行楽地も大賑わいでした。センターの利用者の中にも家族での

行楽や里帰りを楽しんだ方も多く、親子のステキな思い出ができたようです。 

さて、センターの利用者も今年になって増加傾向にあり、４月は対前年度比で約２倍

の５００名弱のご利用がありました。また、新年度から利用状況を記録する「たんぽぽ

カード」のリニューアルを行い、お子様の写真を貼ることとしました。 

来年３月にこのカードを手にした時に、一年間のお子様の成長を実感してもらえれば嬉しく思います。 

今年の梅雨は平年並みとのこと、雨の日でも楽しく過ごせるセンターへぜひともお出でください。 

ママ友やスタッフとの交流を通して、子育ての楽しさをより実感していただけることを願っています。 

 

○c 福音館書店 

【絵本紹介コーナー】 

『かさ さしてあげるね』 はせがわせつこ ぶん 
             にしまきかやこ え 

雨の季節に入ります。   

この絵本は、いろんな動物に“傘をさしかけてあげる” 

子どものお話です。 

「ピッチャン パッチャン」  

雨にうたれる動物の音が心地よく響きます。 

やさしい気持ちになれる一冊です。 

『くだもの』 平山和子さく 

 これから美味しい果物が、たくさん出てくる季節 

この絵本は、ぶどうやすいかなどの果物が、本物みたいに 

美味しそうに描かれています。 

子どもたちは、果物の美味しさを目で 

味わうことができます。 

「さあ、どうぞ」という一言で、 

食べたくなりますよ。  

○c 福音館書店 

 

【6 月・7 月の行事予定】 



【小倉南区役所の子育て支援活動】（保健福祉課地域保健係：951-4125 直通） 

「妊娠したら」「赤ちゃんが生まれたら」「心配事があったら」…。 

小倉南区役所では様々な場合に対応した「親と子のための行事」を開催しています。 

また、小学校区単位に設置されている「市民センター」では、地域活動の拠点施設として、健康講座

や子育てサークル等の活動が行われています。 

今回は、各市民センターで定期的に行われている「妊産婦・乳幼児なんでも相談（無料）」をご紹介

します。 

保健師等が乳幼児の身長･体重測定を行うほか、妊娠･出産・育児に関する相談にお答えします。 

栄養士や歯科衛生士による相談会もあります。(栄養士の相談は先着 10名になります。10 名を超え

た場合は、ご希望により後日電話相談をいたします。) 

参加する際は、「母子健康手帳」と「バスタオル」をご持参ください。 

 詳しい日程や内容は、こちらからご確認してください。 

【 お出かけ情報 ～特集“ソラランド平尾台”～ 】 

 「ソラランド平尾台」とは、九州随一のカルスト台地に東京ドーム５個分の広さを誇る「自然体験型公園」。 

春夏秋冬、四季の移ろいに応じた楽しみが満載で、今からの時期は高原果樹園で育てているブルーベリーの 

摘み取り体験もできます。また、広々とした芝生の「のびのび広場」でゴロゴロしたり、「草ソリ場」で思いっき

り滑り降りたり、「ドリーネデッキ」で自然の造形美に触れたりできます。 

 今回は、小さなお子さんが思いっきり楽しめる「ヴィレッジゾーン」のコーナーをご紹介します。 

・キッズスペース⇒滑り台やおもちゃ、絵本もたくさんあり、授乳室や子供用トイレも完備。更にフリーWi-Fiも使用可。 

・砂場⇒誰でも自由に遊べる「砂遊びセット」が使い放題。手ぶらで来てね！ 

・せせらぎ⇒暑い夏は水遊び。平尾台の自然水を利用した山のオアシスです。 

・入園は無料です。食事の場所も「レストラン」、「ファーストフード」があります。 

 駐車場：１，１００台 

 駐車料金：３００円 

 開園時間：９：００～１７：００ 

 Tel：０９３－４５２－２７１５ 

 

 

                               

       

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 
  

育 児 講 座 
4 月 14 日(金)に「絵本で楽しく～言葉の響き～」を開催しまし

た。参加者は 6 組 12 名の親子となりました。 

センターの保育士２名がこの日のために選んだ絵本を読み聞か

せし、絵本の役割や保育園での読み聞かせの様子などを説明しまし

た。その後、会場に用意していた絵本を使って親子で読み聞かせを

行いました。膝の上に乗せたり、腹ばいになったり、リラックスし

た様子で絵本を楽しむ様子に、絵本の魅力が伝わったことがわかり

ました。これからも楽しい絵本の紹介をしていきたいと思います。 

5 月 16 日(火)は「保育所・幼稚園･認定こども園の現状」を開

催し、４組８名の親子が参加しました。 

現在育休中の方、幼稚園を考えているけれど、プレって何？。 

一時保育の利用は？などなど 「うちの子の場合は？」は様々。 

詳細な説明を聞いた後に、参加者は真剣にアドバイスを受けて

いました。 

あ そ ぼ う か い 
4月 25日(火)「こいのぼり作り」 

 大きなお目々に、キラキラ尾びれ。 

糊を付けたら、ペッタンコ。 

きれいに貼れました。 

うろこは、大好きな色をたくさん塗りました。 

ひもを付けたら、小さなバックが誕生したよ。 

 何を入れようかな？ 

園庭では、わたしの手形のこいのぼりが泳いでる。 
 

5月 25日（木）「体を使った遊び」  

     ボールプールで、元気いっぱいに泳いだよ。 

大好きトランポリンで、高く飛び上がった。 

鉄棒も大得意。ユラユラ、ユラユラ 

揺れている。 

一番のお気に入りは、段ボールの車。 

だって、ママがニコニコひっぱてくれるから！ 

今日のご褒美“金メダル”パパびっくりするかな？ 

  

 
 掲載写真は○Cソラランド平尾台 

 

 
 

 

【4 月・5 月の行事内容】 

 


