
ご利用の皆様へ （お知らせ）  ２０２４．７．４ 

北方地域子育て支援センター ℡０９３－９３１－４６２３ 

北九州市小倉南区北方 3丁目５０－２ 

梅雨が明けたら、夏も本番ですね。北方地域子育て支援センターでは、今年度も「水あそび」

を実施する予定です。７月の日程を決定しましたので、お知らせします。 

（※８月の日程は、７月後半にお知らせする予定です。） 

 ７月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約について  7月１８日（木）、７月１９日（金）➡ ７月８日（月）予約開始 

           ７月２２日（月）、７月２３日（火）➡７月１６日（火）予約開始 

           ７月３０日（火）、７月３１日（水）➡７月２２日（月）予約開始 

    ★「水あそび」の日は、子ども用のビニールプールやタライや水あそび用のおもちゃを 

用意してあそびます。水あそびに参加希望の方はご予約下さい。 

    ★「水あそび」をご希望でない方は、水あそびの日以外の日をご予約下さい。 

 

「水あそび」に参加される方は、次の準備をお願いします。 

・水あそびができる服装（水着でなくても大丈夫です。例えば、Tシャツとズボン） 

・「水あそび用のオムツ」は必ず水着やズボンの下に着用してください。 

・着替え用の服、体拭きタオル、ビニール袋、お茶等 

【お願い】 

・発熱、下痢などがなく体調が良好であること確認してください。また、「とびひ」がある場合は

ご遠慮ください。 

・お子様の排尿、排便を済ませてください。 

・年齢の異なるお子まさと一緒に水遊びを行うので、そばでしっかりと見守ってください。 

特にプールの周辺は滑りやすいので、お気をつけください。 

・水あそび後は、シャワーでお子様の身体を洗いましょう。 

・蚊取り線香などで虫よけはしますが、虫よけスプレーなどはご持参ください。 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
あそぼうかい

6

7 8 9 10 11 12
育児講座

13

14 15
海の日

16 17 18
水あそび

19
水あそび

20

21 22
水あそび

23
水あそび

24 25
救命救急
（特別プログラム）

26 27

28 29 30
水あそび

31
水あそび

 



「北方地域子育て支援センター」のスケジュールの変更のお知らせ 

気象庁の情報によれば、「今年の夏は、平年より気温が高く、暑さが厳しい。」ことが予想され

ています。 

日中の気温が３０～３５度の日が続くことも予想され、センターの活動に関しても、ご利用の

お子様・保護者の皆様の熱中症の予防への細心の注意を払いながら実施したいと考えており

ます。 

 

つきましては、下記の通り７月８日（月）～８月３０日（金）の間、水遊びの実施と熱中症予防等

ため、遊びのスケジュールを変更します。お子様、保護者の皆様、スタッフの体調と安全のため、

ご理解とご協力をお願いいたします。 

なお、８月下旬の気温や９月以降の予報等で、引き続きの暑さが予想される場合は、下記の

遊びのスケジュール変更を延期させていただく可能性もあります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★水あそび・外あそびは、雨天や熱中症警戒アラートの発令内容（例：危険、厳重警戒）により、 

中止になることもありますので、ご了承ください。 

【変更後】 

7月８日（月）～8月 31日（金） 

（※９月以降の気候によっては延期になる可能性もあります。） 

午前中 

１０：００～１０：５０ 

水あそび・外あそび、または室内遊び 

※遊びの間も適宜、水分補給をしてください。 

１０：５０～１１：００ 

着替え・水分補給 

１１：００～１１：４０ 

室内遊び 

１１；４０～１１：５０ 

お片付け、手洗い 

 

午後 

１３：００～１５：２０ 

室内遊び 

（この時間帯は、戸外は気温が高いため、 

室内遊びのみとさせていただきます。） 

【変更前】 

～7月 12日（金） 

 

午前中 

１０：００～１１：００ 

室内遊び 

１１：００～１１：４０ 

外あそびまたは室内遊び 

１１：４０～１１：５０ 

お片付け、手洗い 

 

 

 

午後 

１３：００～１５：２０ 

室内遊び・外あそび 

１５：２０～１５：３０ 

お片付け 

 

 

変更点 

午前中の前半に水遊び

や外遊びをして、後半

は室内遊びをします。 


