
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

楽しいな！あそぼうかい！
4 月 25 日(金) 10 時～ 

「こいのぼり作り」 

紙を丸めたり、シールをはったり簡単に

できます。親子で楽しみましょう 

予約開始日 ４月１０日(木) 

5 月２３日(金) 10 時～ 

「～絵本を楽しもう～ 

言葉の響き！みんも一緒に」 

 いろいろな絵本の紹介をします。 

予約開始日５月９日(金) 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

北方地域子育て支援センターの利用方法の変更について 

 

 

 

 
 

 

 

一人で悩まないで 

 

相談してみよう 

 

 

  

一人で悩まないで 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あ そ ぼ う か い 
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２～３か月頃 

目の前の大人の顔（口元や表情）をじっ

と見つめてまねして口を動かします。 

３～４か月頃 

・首が座り始めると動くものや、音や声

のする方に首を向けて周りの刺激を 

うけとっています。 

※発達には個人差があります。 

〇視線をあわせて表情や口の動きがはっきり見えるようにゆっくり

と語りかけましょう。 

〇名前を呼んであやしたり「いないないばあー」をすると声を出した

り、手足を動かしたりして喜びます。 

〇抱っこする、子守唄をうたう、授乳の時に 

「今からミルクのもうね。」「おいしいね。」、 

おむつをかえる時に「おむつをかえようね。」「きれいになって気持ち

いいね。」など言葉をかけながら育児することは、赤ちゃんの社会 

スキルを身につけるうえで大切だと言われています。 

 

 

 


