
                                                                          

                                                                

 

                                                                     

  

 

 

 

    

                                                       

 

 

 

ほいくえんだより ８月 
令 和 ２ 年 ８ 月 １ 日 

北九州市小倉社会事業協会 

広徳保育園 962-5170 

つぼみ組（0 歳児） 

２名 

ちゅうりっぷ組（１歳児） 

３名 

すみれ組（２歳児） 

いません 

き く組（３歳児） 

１名 

ば ら組（４歳児） 

２名 

ゆ り組（５歳児） 

２名 「熱中症？」と思ったら ～意識がある場合～ 

★涼しい所で休ませる 

涼しく風通しのよい場所に 

頭を高くして寝かせる。 

★水分の補給 

イオン飲料など少量の塩

分の入った水分を補給する。 

★体を冷やす 

首の後ろに冷たいタオ

ルなどを当てる。 

★こんなときは救急車を❕❕ 
□意識がない 

□水分の補給ができない 

□呼吸が不規則で脈が弱い 

□唇、つめ、皮膚が青紫に(チアノーゼ) 

□けいれんを起こしている 

□熱が下がらず、ますます上がっていく 

救急車到着までは、子どもを動か

さないようにし、あおぐなどして体

を冷やします。 

７月豪雨に伴う災害が続き、各地で甚大な被害がありましたが、１日も早

い復旧、復興を願っています。保育園でも、先月風水害訓練を行いました。

子どもたちの安全確保や職員間の連携など改めて日頃の訓練の大切さを感

じました。 

先日『水遊び開き』を行い、子どもたちは元気いっぱいに、水てっぽうや、

色水遊びを楽しみ、「きもちいい～！」と嬉しそうな声が響いていますが、

遊んだ後は、水分補給やクールダウンを心掛けています。 

ご家庭でも１日の疲れを次の日に残さないよう十分気をつけましょう。 

今 月 の 行 事 

１８日（火）避難訓練 

２０日（木）健康診断（予備日） 

２５日（火）誕生会 

＊密になることを避けるため 

各クラスで行います。 

保育実習生が入ります 

８/１７（月）～８/２９（土） 

・東筑紫短期大学 保育学科 ２年生 

・九州女子短期大学 子ども健康学科 

２年生 

よろしくお願いします。 

子どもの脳の健やかな発達にスキンシッ

プが大きな役割を果たしています。日々の仕

事や家事の忙しさから、スキンシップよりも

家事や仕事の方を優先してしまうこともあ

るかもしれません。子どもにとって欠かせな

いのは、親に甘える時間と言われています。 

短い時間でも子どもが愛情に満た 

されるようにしていきましょう。 

保育のワンポイントアドバイス 

～脳の健やかな発達～ 

来 月 の 行 事 

９日（水）歯科検診 

（ばら・ゆり組） 


