
１０月の園だより 

 

 

 

つぼみぐみ（0歳児）               すみれぐみ（1歳児） さくらぐみ（２歳児）           

               

   0 名                3 名                   3 名 

                            

うめぐみ（３歳児）                 ももぐみ（4歳児）                     まつぐみ（5歳児）      

 

  1名               1名                 4名 

 

 

 

 

２０２１．１０．１ 三萩野保育園 ＴＥＬ（093）521-4094 

気温・湿度も落ち着き過ごしやすい季節になり、増々園庭に出て遊ぶようになった子ども達です。 

新年度からの園生活もちょうど折り返しを迎え、保育士との信頼関係も深まり、子どもたち同士の

関わりもかなり増えました。今、コロナ禍ではありますがこれからの季節に流行するインフルエンザ

を始めとする感染症には、特に気を付けなければいけない季節でもあります。 

新型コロナウイルス対策と合わせ引き続き、子ども達の成長を見守りながら、健康管理・安全対策

に取り組んでまいりたいと思います。 

 

 

※赤ちゃんの日・まぐろの日・目の愛護デー・島の日・釣りの日・缶詰の日・銭湯の日・空を見る日など 

※他にも 10月 10日の始まりに関する記念日・見立てにちなんだ記念日・読み方や発音に関する記念日・飲食に関

する記念日・語呂合わせにちなんだ記念日・日本で初めて缶詰が作られた記念日（缶詰の日）・東京オリンピック

1964が開会等々ありました。 

この日は（10月 10日）日本の何の日・記念日が最も多い日と言われているようです！！

 

 

 

6日（水）体操教室（4.5歳児） 

7 日（木）運動会ごっこ総合練習 

11日（月）誕生会 

12日（火）運動会ごっこ総合練習 

15日（金）避難訓練 

16日（土）運動会ごっこ 

 

 

 

肌寒くなってくると、ついつい厚着をさせたくなりま

す。 本格的な寒さを迎える前のこの時期に薄着の習慣を

つけると、自律神経が整い、体温調節機能も高まり、抵抗

力が強くなって風邪をひきにくい体になります。 

登園・降園時の肌寒い時間帯には上着を着るなどして、

上手に調節をしていきましょう。重ね着をすると服と服の

間に空気の層ができ、暖かくなります。 

厚手の服を着込むより動きやすくて機能的です。ひとり

で着脱しやすいものがいいですね。 

薄着の習慣を…… 

１０月のえんだより 


