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自分でフォークや 

コップを持って食べる

ようになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何でも「自分でやってみよう」という気持ちが高まっています。 

 朝晩と冷え込みが強まってきました。気候の良い日は園外で過ごし、体を動かして遊ぼうと思います。

園では手洗いをしっかり行い、元気に過ごせるよう心掛けています。感染予防対策として引き続き、消

毒・換気を徹底していきたいと思います。ご家庭でも体調管理の程、よろしくお願い致します。今月は、

生活発表会の総合練習があります。登園時間や駐車場ご利用の際のご協力をお願いいたします。 

５日（木） ３歳未満児健康診断 

１０日（火） みんなであそぼう 

１２日（木） ３歳以上児健康診断 

１３日（金） 総合練習① 

１４日（土） 足立市民センター 

       ふれあい文化祭（５歳児） 

１６日（月） 体操教室 

１７日（火） 総合練習② 

１９日（木） 誕生会 

２４日（火） 日帰り保育(５歳児) 

２５日（水） 総合練習③ 

２６日（木） 体操教室 

※総合練習は、全日程９:００開始です 

・１日（火） 生活発表会ビデオ撮影 

（業者による撮影・後日販売があります） 

・３日（木） 生活発表会写真撮影 

（業者による撮影・後日販売があります） 

・５日（土） 生活発表会 

・７日（月）～１９日（土） 

まつ組個人懇談 

・１０日（木） 体操教室 

・１１日（金）足立小学校交流(５歳児) 

・２５日（金） クリスマス誕生会 

・２８日（月） 保育納め 

      （１/４が保育始めです） 

 

手洗いごしごし！ 

丁寧に洗っています。 

自分で靴を履くこと

もご家庭と協力して

頑張っていきます★ 

朝・帰りの準備を自分でして

います。小学校就学に向けて、

家庭でも自分で次の日の準備

をしていきましょう。 

食べた後は、口の周り

をごしごし！ 

トイレに行ったら手を

洗う…等、清潔面を 

意識しています。 

体拭きタオルを自分で絞る

練習を始めました。「下から

持ってぎゅっ！」縦に持っ

て絞ることで力が入りやす

いです。 

食べる時、話を聞く時、

姿勢を正すよう伝えてい

っています。お家でのお

行儀はどうですか？ 

駐車場が混み合ったり、怪我をしたりする危険性があるため、お迎え後に 

園庭で遊ばないでください。 

・欠席、遅刻連絡は給食人数把握の為、9:30 までにキッズノートに記入をお願いいたします。 

・タブレットによる打刻、自動ドアの開閉はお子さんが触ることで故障の恐れがあります。 

必ず保護者の方が行なってください。 

・朝８：００～９：３０、夕方１6：0０～１８：００の時間帯は駐車場が混み合います。 

譲り合って停めてください。                皆様ご協力をよろしくお願いいたします。 


