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今年も早いもので、残すところ１ヶ月となりました。 

年末年始は、子どもたちにとっても楽しみな行事があり、外出する機会も多いかと思いますが、

この時期は空気が乾燥し、人ごみの中では感染症などにもかかりやすいので、こまめに手洗いや

うがいをしたり、野菜や果物などのビタミンをとったりしながら、風邪の予防に努め元気に過ご

しましょう。 

 

年末年始も規則正しい生活を… 

＊  
（子どもは生活リズムを取り戻すまで 

に時間がかかります） 

＊

 （食べすぎに注意しましょう） 

＊  

 （目を大切に！外で遊ぶ時間も持ちましょう） 

＊

（思わぬ事故に気をつけましょう） 

 

年末は保育園でも大掃除をします。年齢に

応じてロッカーや靴箱などをきれいにした

り、自分達の持ち物を大切に使おうとする気

持ちを育てたりしていきたいと思います。 

ご家庭でもお子さんと一緒に年末の大掃除

をしてみませんか？「こんなこともできるよ

うになったの？」と子どもの成長に気づいた

り『ほめられること』で子ども達も喜びや自

信につながったりします。 

 

＜今月の行事＞ 
     生活発表会 

避難訓練（火災） 

金避難訓練（不審者対応） 

クリスマス誕生会 

保育納め 

＜１月の行事予定＞ 

保育始め 

ぱんだ組 １名 

 

く ま組 ３名 

     

きりん組 ４名 

 

お 知 ら せ 

*１２月２９日（金）～１月３日（水） 

保育園はお休みです。 
 

*１月４日（木）の給食は 

「チキンカレー」と「フルーツ和え」です。 

《ぞう組（年長）でのおやつの時間の出来事》 

蒸しパンを食べていると・・・。 

子ども A・・・『この蒸しパンまずい！』 

保育士・・・『そんなことないよ。おいしいよ』 

子ども B・・・『A ちゃんそんな時は、こんな風に 

言うんよ。私のお口には合わない！』 

って・・・。 

年長になると大人の言葉を聞いているのか、気を

使ってそんなこと言うの？とびっくりしました。 

思わず「プッ」っと噴き出してしまいした。 

年末の大掃除 

子どものつぶやき 


