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昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりま

した。子どもたちは、寒さを吹き飛ばすかのように元気いっぱいに戸外遊びを楽し

んでいます。衣服をこまめに調整しながら、これから一段と寒くなる季節に負けず、

元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

『これ よんで～！』 

ひよこぐみ （0 歳児） 

 

 毎日絵本を読んだり、うたをうたったり

して子どもたちと一緒に楽しんでいると、

だんだんと興味を持ち始め、ことばもわか

るようになってきています。 

最近は“しあわせなら手をたたこう”や

“やさいのうた”、“ペンギン体操”などのう

たシリーズの絵本がお気に入りです。 『読

んで～！』と保育士に持って来ます。読み初

めると、にっこりとうれしそうな表情をし

て、ことばに合わせてからだを動かし、とっ

ても可愛い姿を見せてくれています。これ

からもたくさんの絵本やうたに一緒に触れ

ながら、表現活動を楽しんでいきたいと思

います。 

『お外にいこう！』 

       あひるぐみ （１歳児） 

 

 お外が大好きなあひる組さん。「今日は

お外にいくよ」と知らせると「やった、ぼ

うししよう」と嬉しそうに自分の帽子を探

し被ってみようとしています。また、靴の

脱ぎ履きにも興味をもち、足を入れてみた

りマジックテープを留め外しをしたりと

“自分で出来た”の喜びを感じながら履こ

うとしています。戸外では砂場が人気で砂

場の後ろにある畑からサツマイモのツル

を持って来て砂で作ったケーキに飾り付

けをしたり、落ち葉を拾って埋めてみたり

と秋の自然に触れながらごっご遊びを楽

しんでいます。寒さの中でも自然に触れ体

を動かしながら戸外遊びを楽しんでいこ

うと思います。 

1 日（火）  おいもパーティー 

 9 日（水）  秋の定期健康診断 

17 日（木） 誕生会 

22 日（火） 発表会 総合練習① 

29 日（火） 発表会 総合練習② 

 ※日にちは未定ですが、避難訓練があり

ます。 

 

11 月 9 日(水)に園医のさとう子どもクリニッ

クの佐藤先生に来てもらい、秋の定期健康診断を

行います。何か聞きたいことなどあり 

ましたら保育士までお伝えください。 

 

 

 

 

 

  

12月3日(土)に生活発表会を予定しています。

詳細につきましては、後日、おたよりにてお知ら

せします。 


