
９月１日は防災の日です。 

『台風、高潮、津波、地震等の災害についての認識を

深め、これに対処する心構えを準備する』こととし制定

された啓発日です。日付は 1923 年９月１日に発生した

「関東大震災」に由来しています。 

保育所では毎月、様々な災害を想定し避難訓練を行っ

ています。火災の時は手で口をふさいだり、地震の時は

机の下等の安全な場所に身を隠したりと素早く避難する

ようにしています。 

災害には日頃からの備えや対策が大切です。避難の仕

方や避難場所の確認、家の中や外周の点検等家庭でも取

り組み、いざという時の為に備える日にしてみて下さい。 

毎日練習をしますので、 

９：３０までに登所しましょう。 

① 子ども達が元気に活動できるよう早寝早起きを心が

けましょう。 

② 朝食はパワーの源！！しっかり食べてきましょう。 

③ 足に合った運動靴を履いてきましょう。 

④ 総合練習の日は登所時間が早くなります。お知らせ

しますので、ご協力お願いします。 

 

運動会についてお願い等は、先日配布したお手紙を再

度ご確認ください。 

●当日の子ども達の服装は 

ひよこ、ぺんぎん、うさぎ組 

  上・・・白っぽいＴシャツ 

  下・・・黒、または紺系の半ズボン 

ぱんだ、きりん、ぞう組 

  上下・・・体操服 

 後半は暑さ指数が高く、水遊びがなかなか出来なかっ

たクラスもありましたが、プールに入った時の子ども達

は大喜びで、楽しんでいました。 

 プール納めの日は、所長先生からメダルをもらいまし

た。首からメダルを下げ、誇らしげにおうちの方にお話

しする姿が可愛らしかったです。 
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 日中はまだまだ猛暑が続いていますが、子ども達

はプール遊び、色水遊び等夏のあそびを思う存分楽

しみました。 

今月は運動会という大きな行事があります。表現

する楽しさや頑張る気持ちが育つことを願い、日々

楽しく取り組んでいきたいと思います。 

残暑はまだまだ続きそうですが、体調の変化には

十分気を付け、水分補給や休息をとり、健康安全に

過ごしていきましょう。 

 日（ ） おたのしみ会 

4 日（水）１２（木）  

１９日（木）２５（水）  

２９日（土） 第２１回運動会 

未 定   避難訓練 

※絵本貸し出し ・・・  ５日、１２日、１９日、２６日 

 

           

 

２日（水） 運動会予備日 

１８日（金） ギラヴァンツサッカー教室（５歳児） 

２４日（木） 芋ほり遠足（４・５歳児） 

       園外保育 （２・３歳児） 

ひ よ こ   １名 

ぺんぎんＡ   １名 

う さ ぎ Ａ   １名 

う さ ぎ Ｂ   １名 

ぱ ん だ Ａ   ３名 

き り ん   ７名 

ぞ う   ５名 

２ ０ １ ９ 年 ９ 月 １ 日            

お ぐ ま の 保 育 所 

℡ ５６２－２２２０ 

運動会総合練習 

防 災 の 日 

運動会の練習が始まっています 


