
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

今月のレシピ 

◆ れんこんの揚げ団子 

◆ ホーレン草のカップケーキ 

2 0 2 3 年 1 2 月 1 日 

北九州市小倉社会事業協会 

お ぐ ま の 保 育 園 

７７７ 12 月 

冷たい風が吹き始め、ようやく冬らしくなってきました。 

今年もあと 1 か月、風邪に負けない元気な身体で過ごしましょう。 


