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 爽やかな風が気持ちよい季節となりました。青空には子ども達の可愛い手形をうろこにした、

こいのぼりが元気よく泳ぎ、みんなを見守ってくれています。子ども達はてんとう虫やダンゴ虫

を草の間から探したり、砂場でやりとりをしながらままごとをしたり、のびのびと好きな遊びを

楽しんでいます。 

今月も身近な自然に触れる機会を大切に、外遊びや運動遊びで思いっきり体を動かしていきた

いと思います。 

             今月の行事 

  〇日（ ）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

  〇日（ ）避難訓練 

〇日（ ）誕生会 

  〇日（ ）健康診断（たんぽぽ・れんげ・ちゅうりっぷ組） 

  〇日（ ）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

  〇日（ ）健康診断（ばら・ゆり・ひまわり組） 

           ※園医の〇〇小児科クリニックのドクターに来ていただき 

健康診断を行います。健康面で医師に相談したいことが 

ありましたら、担任にお知らせください。 

 

 

 

 子ども達はいつも小さな発見や可愛い

発想を知らせてくれます。園庭で虫探し

をしていると「だんごむしまるまるのに、

まるまらない だんごむしがいるよ。」と

みんなで観察…。丸まらないダンゴムシ

は“わらじむし”って言う虫よと知らせる

と「ちがうむしなんやね。」と見つけたこ

とを喜んでいました。 

 また、雨上がりには葉っぱの水滴を見

て「みずがまるくなってきれい」「これむ

しさんがのむんやない」と可愛い会話も

聞かれていました。 

 子ども達の気付きを大切にして、 

そこから興味関心が深まる 

ように関わっていきたい 

と思います。 

6 月の主な行事 

  〇日（ ）歯科健診（ゆり・ひまわり組） 

〇日（ ）もりのいえ（ひまわり組） 

爪を切って 
清潔に 

爪が伸びていると、爪と指の間に汚れがたま

り、ばい菌が繁殖しやすくなります。 

また、乳幼児の爪は薄く、長いと肌を傷付けて

しまうこともあります。爪は定期的に切るよう

にしましょう。ただし深爪には気を付け、切り

すぎて肌を傷つけないようにしましょう。 

 

見つけたよ 

今月の 

保健情報 

毎月保健について 

お知らせします。 

参考にして下さいね。 


