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今保保健情報 

 

 

 

 

 

 

２月のおたより

    ３月の行事予定 
 

〇日（〇）ひなまつり誕生会 

〇日（〇）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

          ※ばら組も体験予定 

〇日（〇）おわかれ会 

〇日（〇）卒園式（ひまわり組） 

〇日（〇）おわかれ遠足（ひまわり組）   

〇日（〇）修了式 

  

 
子ども達の作品を展示します。帰りに子どもと一

緒に見てください。大切な作品ですので、触れずに

観覧を楽しんで下さいね。 
 

期 間 〇月〇日（〇）～〇月〇日（〇） 

場 所 １階 えほんの部屋 

２月の行事予定 
   

 〇日（〇）節分集会    

〇日（〇）避難訓練 

〇日（〇）～〇日（〇）作品展 

〇日（〇）体操教室（ゆり・ひまわり組）  

〇日（〇）交通安全教室（ひまわり組）  

〃  〃 一緒に遊びましょう（未就園児） 

〇日（〇）誕生会 

 〃  〃 絵本貸出（全クラス） 

〇日（〇）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

今年度の絵本貸出は〇月〇日で終了となり

ます。沢山の絵本に出会い、親子で楽しい時間

を過ごしていただけたことと思います。 

来年度の貸出に向けて、絵本の整理を行いま

すので、しばらく貸出はおやすみになります。 

絵本貸出 

 

楽しかったよ💚 
また、読んでね。 

今月の保健情報 
 
 
 
 
 
 

子どもも大人も快適な湿度は 40％～60％で

す。肌の弱い乳幼児は特に乾燥に弱いので、加

湿器などを利用して空気が乾燥しないように調

節します。空気が乾燥するとウイルスの活動も

活発になり、風邪も引きやすくなってしまいま

す。適切な湿度を保ち、快適に過ごしましょう。

湿度のおはなし 

インフルエンザなど感染症の罹患情報を玄関前 

の『病気お知らせボード』でお知らせしています。 

送迎時に確認していただき、受診をする際の参考 

にされてください。 

外から帰った後は手洗いやうがいを 

十分に行い、感染症が流行している 

時期は、人ごみを避け、予防に努め 

ましょう。 

 厳しい寒さが続いていますが、真冬の冷たい風にも負けず、元気に遊ぶ子ども達の賑やかな声が

園庭中に溢れています。２月２日節分の次の日は立春で暦の上では春を迎えます。今月は子ども達

が季節の移り変わりや昔からの風習、伝統を感じられるように保育を進めて参ります。 

病気お知らせボードについて 


