
令 和 ７ 年 ３ 月 １ 日 
北九州市小倉社会事業協会 
高坊保育園 ☎952-7822 
携帯  0８0-8371-1855 

ありがとうの日 

 

 

 

 

3 月のおたより 
3 月は旧暦で「弥生」とも言います。草木が芽吹くことを弥生＝『いや老い』と言っていたものが転じ

たようです。子ども達も季節の移り変わりを感じて、園庭で小さな花を見つけたり虫探しをしたりしなが

ら春探しを楽しんでいます。 

今年も残すところ 1 か月となりました。一人一人の成長を保護者の皆様と共に喜び合いながら、進級や

就学に向けて期待が持てるよう一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

４月の行事予定 
 

〇日（〇）入園・進級式 
 
※子どもと職員と一緒に行います。  

 

     

３月９日は、３（サン）９（キュウ）と

いう語呂合わせにちなんで、「ありがとう

の日」とされています。家族、友達、近所

の人など周りの人 

への感謝の気持ち 

を忘れないように 

したいですね。 

 

３月の行事予定 
 

〇日（〇）ひな祭り誕生会 

〇日（〇）体操教室 

※来年度の練習でばら組も参加します。 

〇日（〇）おわかれ会 

〇日（〇）卒園式の練習 

〇日（〇）卒園式 

〇日（〇）おわかれ遠足（ひまわり組） 

     ※後日手紙をお配りします。 

〇日（〇）修了式 

空気の鼓動を音として聞き取っています。

「耳介」で集められ「外耳道」を通ってきた

音は、「鼓膜」を振動させます。この振動

は、中耳内の骨へと伝わります。振動は、内

耳の「蝸牛」へと伝えられ、神経によって情

報が脳に届き、音を感じます 

耳には体のバランス（平衡感覚）をと

る働きがあります。ジャンプしたり、回

転をした時には、体のバランスが崩れた

と感じます。体の安定を保とうとして、

バランスをとるための働きが耳の奥で行

われています。重力の方向と体の上下を

そろえるように姿勢を調整しています。 

今月の保健情報 

耳の大切な役割について知ろう！ 


